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我們要經歷基督並活基督，有三件重要的事
情： 

第一：必須認識祂作我們的榜樣，並以祂為
我們的榜樣：在腓立比書二章五至十一節，保
羅陳明基督為榜樣；我們必須讓這榜樣灌注到
我們裏面，因為主渴望把祂自己作為榜樣的實
際灌注到我們裏面，好在我們每一位裏面複製
祂自己。盼望我們都能在主面前作一個真正敞
開的器皿。 

基督徒生活的榜樣，乃是這位倒空自己並降
卑自己，又被神高舉並榮耀的神人救主(6～9)。 
主雖然與神同等，但祂不以此為強奪之珍，緊
持不放；反而倒空自己，將祂所有的，就是神
的形狀，擺在一邊(6～7)。主成為肉體時，沒有
改變祂的神性，只將祂外面的彰顯，由神的形
狀變成奴僕的形狀 (7)，成為『人的樣式』(7~
8)，就降卑自己順從至死且死在十字架上。降卑
自己，是進一步的倒空自己。十字架的死，是
基督降卑的極點（徒八33，腓三21）。當主釘在
十字架上時，許多人在那裏嘲笑祂，這是祂降
卑的極點。主為我們付了何等大的代價。為此
我們每次主日來到主的桌子前，實在需要獻上
我們的感謝，感謝主祂為我們的救贖所付的重
價。 

我們的榜樣基督是不僅是客觀的也數主觀可
經歷的，如今祂乃是內住的神，也是我們裏面
的生命，在我們裏面運行—(西三4)。我們裏面
有一個能倒空自己並降卑自己的生命；這個生
命從來不以什麼東西為強奪之珍而緊持不放，
反而總是樂意捨棄地位、捨棄頭銜。我們有釘
十字架的基督為我們的榜樣，這榜樣就是我們
裏面釘十字架的生命。我們以這釘十字架的生
命為我們的榜樣，就能開啟復活之門，帶我們 

 
 
 

進入復活的大能裏(三10)。這榜樣基督不僅該客
觀地在宇宙中被高舉，也要主觀地在我們日常
生活中被高舉—(腓二9)。 

第二、我們要經歷基督並活基督就必須以基
督的心思為我們的心思：我們需要敞開自己，
好讓『基督耶穌裏面所思念的』得以在我們裏
面(腓二5)。我們要有這樣的心思，就需要在基
督的心腸裏與祂是(一8)。我們要有如此的經
歷，就需要對主說，『主，我向你敞開，讓你能

進到我的心腸裏。』我們若是被動，或根本不知
道這事，祂就不會這麼作。我們必須主動，要
先住在祂裏面，祂才會住在我們裏面（約十五
4）。同 時，我 們 還 要 向 主 說，『主，我 向 你 敞
開，讓你也能進到我內裏的各部分，進到我的
心腸裏。』 

第三、我們要經歷基督活基督就必須認識子
的順服：主把祂神格中的榮耀、能力、等級、
形像都倒空了；父變作權柄的代表，子變作順
服的代表。主來到地上，一面把權柄丟掉，一
面把順服拿起來。祂存心要作奴僕，接受時間
和空間的限制，作了一個人。主降卑自己，存
心順服；神格中的順服是全宇宙中頂奇妙的
事。我們對這件事需要越過越清楚。我們若認
識、尊重權柄，並且活在權柄底下，就會領悟
這位內住的基督正帶領我們，作一個順服的聖
徒。主來到地上，一面把權柄丟掉，一面把順
服拿起來，這 是祂生 活的方式。主 所過的 生
活，就是順服的生活；無論父神要什麼，決定
什麼，並如何帶領祂，祂都順服。你若是忠信

順服主，對於主的權柄和帶領也就會順服。 
(三會所 江和盛弟兄 / 選錄二〇二五年夏季訓練
第二篇信息聽抄)  

◆全召會負擔交通◆ 

認識基督作我們的榜樣並以祂爲榜樣 

1.要享受基督這美地，就必須操練靈(P.50~51)  

2.藉追求主的話，回到光中脫離黑暗(P.52~53)  

3.喫神的話作奶蜜，復興並餧養聖徒(P.54~55)  

 

4.留在基督裏吸取祂，而得以被充滿(P.56~57)  

5.經歷作土壤基督裏，被埋葬並復活(P.58~59) 

6.天天花足彀時間在隱密中吸取主(P.60~61)  

◆申言主題—2025年6月半年度訓練◆ 

第三篇 享受包羅萬有的基督作美地—我們所分得的分   



 

 

 

◆召會生活蒙恩見證與專項交通◆ 

第二版 

 
 

基督在地上的人性生活乃是榜樣；主渴望把

祂自己這榜樣的實際，灌注到我們裏面，好在我

們每一位裏面複製祂自己。灌注不是件很困難的

事，只要我們把心轉向主，帕子就除去了。然後

我們操練我們的靈，將全人向主敞開，主就會把

祂自己作為榜樣灌注到我們魂的最深處。基督乃

是倒空自己、降卑自己，又被神高舉並榮耀的神

人救主。祂所立下的榜樣，就是一個有最高生命

和地位的人，卻寧願過低微的生活。這位作榜樣

的基督，乃是我們的生命。祂作為賜生命的靈，

正住在我們內裏的深處。祂乃是那能倒空並降卑

自己的生命，是釘十字架的生命；我們要憑祂而

活。藉著活釘十字架的生命，過釘十字架的生 

 

活，我們就能經歷那將基督高舉到宇宙至高之處

的復活大能。關乎神純全的旨意，我們都需要作

出決斷，決定是否要行神純全的旨意。為著成就

神的旨意，我們會經過苦難。為著成就神的旨

意，主在地上順服神聖的權柄。我們若是忠信順

服主，對於主的權柄和帶領也就會順服。主的順

從是從苦難中學來的；我們不要怕苦難，因這是

我們生存的一部分。當苦難臨到時，我們只要作

個敞開的器皿，跟主說：「主，我向你敞開。無

論你想要成就什麼，求你來作。你知道我在這困

難的情形裏受苦。我尊崇你是主宰的神。父神，

願你的旨意成就。」（參《六月半年度訓練》信息

聽抄，第二篇）  

活釘十字架的生命並過釘十字架的生活，以成就神的旨意  

 
 

讚美主，要來9月新學期的開始，青少年專

項的負擔乃是：『每一位青少年都必須是個傳福

音的人，有傳福音的靈。』我們也必須是禱告的

人。若是缺少禱告，許多勞苦就歸徒然。所以，

我們必須禱告。藉此加強我們傳福音的靈，使我

們裏面福音的熱火被焚燒。 

此外，還要求主使我們有愛人的心，對於

『千萬人天天沉淪』（詩歌六六四首）有迫切的

感覺，特別對罪人有興趣，喜歡接觸人。這樣的 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

禱告就是煽火，越禱告福音的火越燒，到一個地

步，一看見罪人就流淚，一看見人就愛。青年人

要操練到這地步。若是我們看見人，心裏無動於

衷，我們所發出去的單張，就會冷冷冰冰。我們

裏面若有福音的火燒著，想到人不得救會下火湖

就難過；這樣，我們所撒出去的每一張單張就都

是熱的，能感動人的心。(取自『事奉主者的異

象、生活與工作 』) 

 

◆青少年專項交通◆ 

2025年下半年福音負擔與青少年校園排一覽表  

學校 花蓮高中 花蓮女中 花蓮高商 花蓮高工 花蓮高農 新城國中

日期 週四 週二 週一 週三 週四 週五

時間 17:30~18:30 17:00 16:30~18:00 16:30~18:30 17:30 17:30~18:30

地點 駱士傑弟兄家 一會所 李昭屹弟兄家 二會所 陳春隆弟兄家 新城會所

聯絡人

連絡電話
吳陳美琪

0933797833

王麻衣

0966212934

洪林淑滿

0937976255

蔡景美

09062165169

陳春隆

0913005004

柯瑞華

0921171755

學校 美崙國中 國風國中 海星中學 自強國中 花崗國中 宜昌國中

日期 週五 週五 週四 週五 週三 週四

時間 16:10~16:40 16:00~17:30 17:05~17:40 16:10~17:00 16:45~18:00 16:20~17:00

地點 青職弟兄之家 陳吳香仔姊妹家 海星中學 富強小吃 一會所 吉安會所

聯絡人

連絡電話
魏張菱蘭

0972157144

陳吳香仔

0928428696

簡汎佐

0911008239

宋張美妙

0937512394
柯鄭淑娟

吳嘉正

0952700415

代禱事項：請為這學期的青少年校園排代禱，求主繼續加強我們的校園排，使每一位青少年都在校園作主新約福音

的祭司。



 

 

◆各會所交通與報告代禱事項◆ 

7.為病痛聖徒代禱： 
(1)請繼續為玉里顏上安弟兄身體狀況代禱。 
(2)請為柯任貴珍姊妹的癌症治療代禱。 

8.聖徒安息聚會： 
(1)國聯區陳柏村弟兄已於8/5安息主懷，享年92 

歲。家屬定於8/11早上在花蓮市立殯儀館F廳 
舉行安息聚會(確定時間待交通後公布)。請聖 
徒們代禱、扶持。  

(2)碧雲區張林淑子姊妹於8/1安息主懷，家屬已 
於8/8上午在花蓮市立殯儀館舉行入殮暨安息 
聚會。請繼續為這個家關心、代禱。 

●宜花東眾召會－ 

 1.2025年花蓮縣眾召會青少年暑假特會： 
日期：8/29(五)13:00~8/31(主日)13:00 
地點：花蓮一會所 

對象：花蓮縣眾召會國高中生、小五六生、青 

少年家長及對青少年有負擔之聖徒 
費用：1000元 

請於8/17前填寫表單報名： 

https://forms.gle/ugGmco7yUdaKL3xeA 
聯絡人： 彭立言(0972-925600) 

吳振昕(0928-215203) 

2.2025年秋季花東日間班成全訓練報名： 
日期：9/4~12/11每週四上午08:25~11:45 

地點：花蓮市召會一會所、花蓮縣鄉鎮召會會 
所、台東縣市召會會所及Zoom會議室 

課程：(1)聖經研讀(希伯來書、雅各書、彼得前書) 

(2)小排聚會的操練與實行；(3)靈命追求 

－認識升天、掌權、屬靈爭戰 
費用：各地區收費依實際運作情形而定 

，請以各地召會的收費為準。 

聯絡人：花蓮市－陳慧如；鳳林萬榮－張國榮 
光復瑞穗玉里－翁世文；富里－林沛 
恩；台東縣市－陳鍾逸琳 

花蓮~壽豐報名： 

https://forms.gle/rJKrv2osV9tpcsmMA 
鳳林~大武報名： 
https://forms.gle/TTg37JBkfWNXEviY6  

3.2025年秋季花東日間班第一次豫備交通： 
時間：8/21(四)上午09:30~11:30 

地點：花蓮一會所和Zoom會議室(340 320 3125) 
請日間班教師、組長、服事者前來參加開訓前第 
一次交通。會後有用餐相調，為預訂餐廳，欲 
參加者請於 8/14 前填寫表單報名。 

https://forms.gle/UHqAGNVVhNBPnYbe6 
 
 

●各會所交通事項－ 

1.一會所分區禱告事奉聚會： 
時間/地點：8/12(二)19:30，各分區地點 

2.二會所集中禱告事奉聚會： 
時間/地點：8/12(二)20:00~21:00，二會所 

3.三會所集中禱告事奉聚會： 
時間/地點：8/12(二)19:30，三會所 

●花蓮市召會－ 

1.晨興進度： 
(1)全召會：2025年6月半年度訓練－『經歷、享 

受並彰顯基督（三）』：第27週 
(2)青少年：聖經之旅第9冊：第9課 

2.夜間主日擘餅聚會： 
時間/地點：8/10(主日)20:00~21:00，二會所 

3.全召會追求生命讀經進度： 
日期：8/8(五)~8/13(三)第100週 

進度：加拉太書第2~3篇 

4.花蓮市召會區負責參加2025年秋季全台 
長老同工聚會： 

8月份全召會區負責成全調整成參加全台長老同 
工負責弟兄聚會。 
時間：8/22(五)16:00報到~8/23(主日)中午 
地點：中部相調中心 
費用：900元 
請於8/11(一)前填寫表單報名，並繳費給彭立言 
弟兄：https://forms.gle/jRreCdSHBy2VnnEVA  

5.花蓮市召會赴美參加2025冬訓暨相調訪問： 
時間：12/18(四)~12/31(三) 
行程：南加州附近景點，走訪後參加訓練 
團費： 

(1)住哈崗會所2萬5千元；住附近旅館套房(限夫 
婦或兩人同行，每間105美金/每天。 

(2)團費多退少補，不含機票款及報名費7,000元 
機票費：華航直飛早鳥機票(8/7以前開票， 

2萬8千元)。 

報名請先繳交訂金1萬元，請向李來安弟兄報 
名(0922-700194)。  

6.蓋造大會所奉獻款統計：  
113年12/31止，奉獻款金額累計9,038,076元 
114年8/1止，奉獻款金額累計7,830,333元 

以上合計16,868,409元 
蓋造大會所奉獻款目標3000萬元，請聖徒們代禱 
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◆召會生活人數統計週報表◆ 

第四版 

明禮一區1排 11 2 7 15 2 5 7 11 11 15

明禮一區2排 14 0 12 8 0 3 6 12 11 21

小計 25 2 19 23 2 8 13 23 22 36 7 2

明禮二區1排 6 3 6 7 4 0 0 2 2 9

明禮二區2排 11 1 9 8 0 2 0 8 8 14

明禮二區3排 5 4 5 10 7 0 0 5 2 7

小計 22 8 20 25 11 2 0 15 12 30 11 3

博愛區1排 9 1 5 13 1 2 5 8 4 13

博愛區2排 6 1 5 10 1 0 3 8 5 10

小計 15 2 10 23 2 2 8 16 9 23 3 1

中原區1排 21 0 13 19 0 0 6 17 5 23

中原區2排 13 2 9 18 2 0 7 14 8 19

小計 34 2 22 37 2 0 13 31 13 42 1 4

111 104 96 14 71 108 17 12 34 85 56 131 22 10

7 6 7 3 3 0 0 3 0 8 1

北美崙一區1排 17 2 0 15 1 4 7 15 12 21

北美崙一區2排 10 0 0 8 0 1 2 8 4 10

小計 27 2 0 23 1 5 9 23 16 31 10 2

北美崙二區1排 10 1 0 13 1 0 0 7 7 13

北美崙二區2排 12 4 0 14 4 0 0 5 10 14

小計 22 5 0 27 5 0 0 12 17 27 1 2

東美崙一區1排 16 0 0 14 0 3 5 12 9 24

東美崙一區2排 5 0 1 5 1 1 2 5 2 8

小計 21 0 1 19 1 4 7 17 11 32 1 2

東美崙二區1排 12 4 8 8 1 0 0 7 7 12

東美崙二區2排 5 0 4 4 0 2 0 3 3 6

小計 17 4 12 12 1 2 0 10 10 18 0 0

民政區1排 15 1 0 23 3 4 7 16 12 26

民政區2排 5 1 6 10 3 0 3 6 5 10

小計 20 2 6 33 6 4 10 22 17 36 3 1

民勤區1排 8 0 5 6 0 3 3 6 9 16

民勤區2排 15 2 0 11 1 0 7 12 7 16

小計 23 2 5 17 1 3 10 18 16 32 0 1

144 132 130 15 24 131 15 18 36 102 87 176 15 8

9 8 8 10 18 0 0 4 5 18 5

國富區1排 19 0 10 4 0 0 0 19 10 20

國富區2排 12 2 8 2 0 1 2 11 4 12

國富區3排 9 1 6 3 1 2 2 9 6 10

小計 40 3 24 9 1 3 4 39 20 42 5 3

碧雲區1排 13 1 12 15 0 0 2 11 11 23

碧雲區2排 6 0 0 9 2 0 4 8 7 11

碧雲區3排 3 0 1 6 1 2 2 3 1 8

小計 22 1 13 30 3 2 8 22 19 42 3 0

國聯區1排 12 2 7 11 0 3 4 10 4 15

國聯區2排 11 3 14 19 4 4 7 17 8 21

小計 23 5 21 30 4 7 11 27 12 36 0 2

國裕區1排 17 0 4 9 0 0 4 17 10 22 0 6

小計 17 0 4 9 0 0 4 17 10 22 0 6

116 106 102 9 62 78 8 12 27 105 61 142 8 11

15 14 12 6 8 0 0 5 5 14 3

402 370 355 38 176 346 40 42 97 304 214 489 45 38
6 0 1 0 0 0 0 7 0

牧養 晨興 禱告
生命讀

經共追

東美崙

一區
25 23

花蓮市召會─召會生活人數統計週報表2025/07/28(一)~2025/08/03(日)

會所 小區 排
主日

目標
基數 主日

青職

主日
小排

家聚

會

召會

生活
兒童

本年累計

受浸人數

2

明禮

二區

1 4

11 3

3

青職

家聚會

福音

出訪

一

會

所

明禮

一區
23 22

7

民政區 26 24
3

東美崙

二區
22 20

0

北美崙

二區
26 24

1

1 2

中原區 42 40

28 27

博愛區 18 15

一會所合計

一會所青少年

北美崙

一區
23 21

23 21

三

會

所

國聯區

碧雲區 26 24
3

1

民勤區 22 20
0 1

二會所合計

二會所青少年

國富區 46 42
35

全

召

會

錄

影

訓

練

2

0

2

二

會

所

10

1

三會所合計

三會所青少年

總計

21 19
0 2

國裕區

0

花蓮大專

召會
新

城

秀

林

花蓮

一會所

花蓮

二會所

花蓮

三會所

花蓮

青少年

吉

安

壽

豐

鳳林

萬榮

光

復

瑞

穗

玉

里

富

里

總

計

基數 24 17 104 132 106 28 78 71 28 22 23 29 24 686

主日人數 20 22 96 130 102 27 75 59 33 22 20 26 22 654

佔比 83.3% 129.4% 92.3% 98.5% 96.2% 96.4% 96.2% 83.1% 117.9% 100.0% 87.0% 89.7% 91.7% 95.3%

花蓮縣眾召會2025年8月3日主日人數統計表


