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本篇『神人的生活』，前半說到耶穌是神人
生活的原型，後半說到我們需要過討神喜悅，
活出神愛的生活，這是我們的經歷及目標。首
先，我們看見神心頭的願望是要『那在耶穌身
上是實際者』（弗四 21），也就是記載在四卷福
音書裏耶穌神人生活的實際光景，能藉着實際
的靈重複於基督身體的許多肢體而成爲基督身
體的實際，就是神經綸中的最高峯（20～24）。
四福音給我們看見神所要之生活的榜樣，就是
能滿足神並完成祂定旨之生活的模子；耶穌在
生活中總是在神裏面、同着神並爲着神行事；
神是在祂的生活中，並且祂與神是一；這就是
『那在耶穌身上是實際者』的意思；照着那在
耶穌身上是實際者學基督，就是被模成基督這
榜樣的模樣，也就是被模成基督的形像。 

惟一討神喜悅的生活，就是重複基督在地上
所過的生活。這是在基督作燔祭－燔祭牲經過
宰殺、剝皮、切塊、洗淨、並放在祭壇焚燒使
神滿足－的經歷中經歷祂的生活。而作為燔祭
之實際的主耶穌不從自己作甚麼，祂不作自己
的工，不說自己的話，不憑自己的意思，不尋
求自己的榮耀；祂絕不失望，因祂只以神為滿
足，好完成神新約的職事。所以，我們住在那
是神自己的愛裏面，『愛在我們便得了成全，使
我們在審判的日子，可以坦然無懼；因為祂如
何，我們在這世上也如何。』（約壹四17）這就
是基督作為燔祭的實際曾在這世上活出神就是
愛的生活，如今祂是我們的生命，使我們能在
這世上活出同樣愛的生活，與祂所是的一樣。 

耶穌在生活中總是在神裏面，同着神並為着
神行事；祂與神是一。照着那在耶穌身上是實
際者學基督，就是被模成基督的形像。我們正
照着基督這一個神人模型，祂經過過程，成為
賜生命的靈，作我們的生命，我們照着祂的榜 

 

 

樣跟祂學，使我們不憑我們天然的生命，乃是
憑祂在復活裏作我們的生命。當我們活在調和
的靈裏，憑實際的靈以祂為模型跟祂學，當我
們愛祂、接觸祂，我們就被形成、被模成這模
子的形像。 

我們需要過討神喜悅並為着神的滿足的生
活，是以基督作燔祭，過絕對為着神的生活，
而以甜美、平安、與安息滿足神。藉着按手在
作我們燔祭的基督身上，我們就與祂聯結。我
們與祂，祂與我們就成為一並活在我們裏面。
我們憑自己無法過這種生活，但祂能在我們裏
面活出這種生活。藉着按手與祂是一，這樣祂
就在我們裏面重複祂在地上所過的生活。這就
是獻上燔祭。燔祭被燒成灰，指明基督死的結
果，祂被消減到無有，我們與祂是一也就同樣
被消減成為無有，成為燒燬的人，把我們帶到
盡頭成為灰燼。然而基督的死帶進復活，這些
灰要成為新耶路撒冷的寶貴材料。 

神差主耶穌來成為人的目的，乃是要祂憑神
聖的生命過神人的生活；我們喫祂－藉研讀聖
經與生命讀經，就因祂活着，成為和祂一式一
樣的宇宙大人，就是一個憑神聖生命過神人生
活的人。 

藉着正確的禱告而按手在作燔祭的基督身
上，我們就與祂聯結，祂與我們就成為一；我
們越與基督在祂的死裏聯合，我們就越認識自
己已經成了一堆灰；這些灰至終要成為新耶路
撒冷。 

當我們靈裏生命之靈的律，就是愛的律在我
們裏面得以發動，我們就自動並自然的成為牧
人，有我們父神愛和赦免的心，並我們救主基
督牧養和尋找的靈，為神家的建造；人人出訪
傳福音、牧養人。(一會所 柯得光弟兄 / 節錄台
南市召會週訊)  

◆全召會負擔交通◆  

神人的生活 

1.在主今日的恢復裏，急切需要牧養(p.112~113) 

2.牧養在於教導，牧養和教導要並行(p.114~115)  

3.要認識、經歷基督是我們魂的牧人(p.116~117) 

 
 

4.牧養神羣羊的人，都該按着神牧養(p.118~119) 

5.按着神牧養，就需要過牧養的生活(p.120~121) 

6.我們是羊和牧人要相互、接受牧養(p.122~123) 

◆申言主題—2023年夏季訓練◆ 

第六篇 按着神牧養 



 

 

 

◆召會生活蒙恩見證與專項交通◆ 

第二版 

活着就是基督  
 
 

 

腓立比一章二十一節：『因為在我，活着就
是基督。』這裏是說很像基督麼？不是。效法基
督麼？不是。以基督為模範榜樣而跟隨基督麼？
不是。乃是『活着就是基督』。效法，絕對沒有
用處；作好，絕對沒有用處。就是我們現在能以
讀經、祈禱、有好的生活、有好的追求，但如果
我們的生命錯了，就我們的生活也錯了。我們羨
慕、哭 泣、懊 悔，向 神 說，神 阿，我 真 願 順 服
你，這固然不錯，但是，你有一個錯─你的生命
錯了。 

神設立基督，不只叫祂在各各他替我們死，
並且叫祂變成我們的生命。弟兄姊妹們，請你們
看清楚一件事，神叫你作一個基督徒，沒有像你
那麼苦。神叫你作一個基督徒，不是像把一個猴
子弄來，教牠如何穿衣，如何喫飯，如何運動。
叫猴子學作人，猴子真苦死了，牠寧可作猴子，
比學作人舒服的多。神沒有這樣待我們。 

我們讀經五分鐘，得不着甚麼滋味，看別的
書反比較有興趣些。祈禱，無所得；不祈禱，良
心又有控告。不愛世界，作不來；愛世界，裏面
又不平安。這樣，真是作一個基督徒是頂難的，
像神那樣生活是作不來的。我們真苦！程度這樣
高，一個人怎麼作得來呢？如果叫一個五歲的孩
子去負三百斤，是一件殘忍的事；若叫這個孩子
負一萬斤，就再殘忍沒有了。叫一個基督徒試試
活出神那樣的生活，就比叫一個五歲的孩子負三
百斤、負一萬斤更苦。 

 
 

多少時候，我們想試一試，喫苦的去作，羨

慕的去作，結果卻一罪未已，一罪又來；懊悔未

了，懊悔的那件事又來了；淚猶未乾，可哭的那

件事又來了。弟兄姊妹們，如果我們能相信我

『不能』，就好了。神不要你試一試。聖經裏所

說神給我們的生命，並不是一個跌倒了再悔改，

跌倒了再悔改的生命。乃是叫我們『活着就是基

督』，乃是主耶穌在我們裏面活出祂那樣的生活

來。 

弟兄姊 妹們，請聽 清 楚，你作基 督徒要聖

潔，要不隨己意，要專心愛主，要完全順服主，

不是可以試一試的，也不是可以效法的，乃是因

着神為我們豫備了基督。這是完全的救法。神設

立基督，是有兩方面的：祂一面替我死，一面在

我裏頭活。 

哦！神的救恩，是叫 主耶穌 在各各 他替我

死，並且叫祂來活在我的裏面。祂替我們還清了

一切的債，並且活在我們裏面，使我們不再欠

債。神並非救我們上天堂不下地獄就是了，祂乃

是救我們到基督成為我們的生命。如果你只接受

一半的救恩，就彀叫你喫苦，你還不能得着救恩

的快樂。耶穌基督是我們的生命。神沒有說，基

督徒應當這樣作，那樣作。保羅說，『我活着就

是基督。』他不是像基督，也不是學基督，乃是

基督活在他裏面。（水深之處福音網站 / 取材自臺

灣福音書房《倪柝聲文集第一輯第八册》）  

 
 

 

保羅給我們看見，作父母的人有一件事是非
常要緊的，就是不應該惹兒女的氣。（弗六4。）
甚麼叫作惹兒女的氣？意思就是說，你過度的用
你的權柄。或者你用你身體的力量來壓迫他，因
為無論如何你比他強。或者你用金錢的力量來壓
迫他，你說，你不聽我，我不給你錢；你不聽
我，我不給你喫，我不給你穿。他的養生是靠着
你，你是用錢來壓迫他。有的是用身體的力量來
壓迫他，有的是用專制的意志來壓迫他，把他惹
到氣了。你惹他們到一個地步，一直在那裏等候
自由。有一天他要將所有的都絕對放鬆，他要甚
麼都自由。 

你要自然而然的吸引他，不然的話，你看見
他氣壞了，甚麼事情都作。你自己是想要叫他作
好的兒女，但是，等到一天他能彀自由的時候，
就翻了。這就叫作惹兒女的氣。你們不要惹兒女
的氣。你們要學習作父母，在兒女身上有愛，有 

 
 
 

溫柔，有見證，能吸引。而另外一方面，絕不能

在他們身上過分用權柄。權柄只能節制的用；過

分的用權柄，就僵了。 

有的父母只會打，只會罵，除了打和罵之

外，別的甚麼都沒有，這就很容易惹兒女的氣。

請你記得，有的孩子的確有心作好。如果你除了

打和罵之外，甚麼也沒有，就變作像保羅所說的

話：叫兒女『失了志氣。』（西三21。）我作好沒

有用，父母不知道。所以兒女作得好的時候，應

該鼓勵他。今天你作得不錯，我要獎賞你，我要

特別給你甚麼東西。不錯，孩子需要有罰，但也

需要有賞。不然的話，孩子要失去志氣。  

所以，對於父母的事，要特別題起。這一個

職業是比任何的職業都難。作父母的人，要用全

副精神來作父母，要花工夫來作父母，千萬不要

沒有感覺。(兒童服事組/初信造就中冊－父母篇) 

◆兒童專項交通◆ 

父母不要惹兒女的氣 



 

 

◆各會所交通與報告代禱事項◆ 

2.2023年花蓮縣眾召會鄉鎮開展： 
目標：建立卓溪鄉召會並加強主日平均人數未達 

50 人的鄉鎮召會 
開展地點：秀林、新城、萬榮、鳳林、光復、 

瑞穗、卓溪、玉里、富里、成功 

 

 

 

 

 

3.2023年美國冬季訓練基宜花東團報名： 
日期：12/20(三)出發至1/2(二)返回台灣 
行程：12/20~24南加州旅遊訪問，12/25~30參加冬 

季訓練(接待在哈崗會所) 
費用：食宿交通20000元、訓練報名費7000元、機 

票35800元起 
名額：36位(弟兄16位，姊妹20位)，額滿為止 
請向李來安弟兄報名(0922-700194) 
註：機票隨時會漲價，欲報從速。 

4.花東眾召會馬祖相調： 
時間：10/2(一)~10/6(五) 
地點：馬祖(南北竿、東莒、東引、大坵) 
費用：17000元 
報名網址：https://forms.gle/UTT2cgxCBq8ijY3f9  
報名截止：9/11(一) 
報名聯絡人：魏聖城(0971-250306，LINE ID:0976 
162025)、譚郁錚(0972-106677) 

5.為2023秋季壯年班及延伸訓練參訓學員代禱： 

第二學期：李克勇、游國垣、林當文、李陳麗鳳 
、張明佳。  

第一學期：蘇繼運、葉曾秀珠、彭珍珠。  
延伸訓練第二學期：葉許寶惠、賴淑雲。 
延伸訓練第一學期：許柯瓊宜、吳陳美琪。  

● 宜花東眾召會－ 

1.花蓮聖徒參加青職特會搭車資訊： 
請報名參加2023年基宜花東青職特會，有登記從 
花蓮搭遊覽車前往宜蘭的聖徒，於9/9(六)早上 
08:00在花崗山集合搭車。 
聯絡人：林俊玨(0920-591456)、白鴻儀(0933-487 
984)、蔡政霖(0972-156654) 

2.2023年全台姊妹事奉相調特會： 
第一梯次： 10/12(四)14:00 報到~10/14(六)中午 
第二梯次： 10/15(主日)14:00 報到~10/17(二)中午 
第三梯次： 10/19(四)14:00 報到~10/21(六)中午 
第四梯次： 10/22(主日)14:00 報到~10/24(二)中午 
第五梯次： 10/26(四)14:00 報到~10/28(六)中午 
地點：中部相調中心 
費用： 1700 元(含食宿) 
各梯次額滿即止，請儘早報名。鼓勵花蓮聖徒 
報名第 2 梯次或第 4 梯次。 
請向陳慧如姊妹報名、繳費(0921-124446)  

 
 

 
 

 

  
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

● 各會所交通事項－ 

1.二會所福音暨愛筵相調： 
時間：9/23(六)18:00~20:00 
地點：二會所 
主持短講：北一區、北二區 
見證：民政區、民勤區 
飯食：東一區、東二區 

●花蓮市召會－ 
1.晨興進度： 
(1)全召會：2023年夏季訓練－在主顯現以前，主的 

恢復之中心負擔與現有真理的概覽(一)：第6週 
(2)青少年：聖經之旅第14冊第7課 

2.夜間主日擘餅聚會(實體線上同步)： 
時間：9/3(主日)20:00~21:00 
地點：二會所和Zoom 
帳號：652 665 0495，密碼：123123 

3.全召會區負責弟兄事奉交通： 
時間：9/4(一)19:30~21:30 
地點：一會所 

4.全召會集中禱告事奉聚會： 
時間：9/5(二)19:30~21:00 
地點：一會所 

5.全召會福音行動： 
開展負擔：得35歲以下的青年人，接觸取得180 
位有效名單，願意繼續接受牧養。九月份主體開 
展慈大與慈科大校園。 
(1)開展慈科大校園： 

時間：9/8(五)16:30~18:30 
集合地點：介林三街40號 

(2)開展慈大校園： 
時間：9/9(六)、9/10(主日)16:30~18:30 
集合地點：國富會所 

6.青少年近期行動交通： 
(1)青少年家長交通及校園排服事者交通： 

時間/地點： 9/3(主日)15:00，一會所二樓 
(2)青少年聖經講座： 

時間： 9/3(主日)18:00(有愛筵) 
地點：一會所二樓 
內容：一本奇妙的書(創世記生命讀經第一篇) 

7.書房服事交通： 
(1)2024 年福音月曆每份定價 160 元，優惠價 

120 元。 
(2)2024 年日誌每本定價 85 元，優惠價 65 元。 
(3)2024 年月計畫表每本定價 60 元，優惠價 50 元。 
以上優惠價供應至 10/31 截止，請提早向書房豫購。 

● 宜花東眾召會－ 
1.2023年秋季日間班成全訓練： 
訓練期間：9/7(四)早上08:30~11:40 
地點：花蓮一會所和Zoom會議室 
豫讀內容：以弗所書4:7~16，小排聚會的關鍵第 
2篇、靈命追求－對付肉體第2週 
 
 

 
 
 

 

 
 

 

 

 

 

 
  
 
 

 

 

第三版 

秀林：吳嘉正（0952-700415） 新城：魏進忠（0935-527687）

萬榮：游振鳴（0936-635988） 鳳林：葉順和（0922-402731）

光復：范曉康（0979-182633） 瑞穗：陳明清（0926-530711）

卓溪：翁世文（0919-166113） 玉里：袁宇緯（0928-411651）

富里：李光雄（0931-153639） 成功：田阿杉（0933-994414）

開展報名及時間，請與下列各鄉鎮召會開展召集人交通

https://forms.gle/UTT2cgxCBq8ijY3f9


 

 

 

◆召會生活人數統計週報表◆ 

第四版 

明禮一區1排 18 4 12 20 4 11 12 17 10 21

明禮一區2排 21 3 18 15 3 7 10 20 11 32

小計 39 7 30 35 7 18 22 37 21 53 9 1

明禮二區1排 12 7 10 10 7 1 7 8 7 15

明禮二區2排 13 1 15 13 0 5 8 10 8 15

小計 25 8 25 23 7 6 15 18 15 30 4 4

博愛區1排 11 1 10 19 2 1 7 12 4 20

博愛區2排 8 1 7 11 1 0 5 9 1 11

小計 19 2 17 30 3 1 12 21 5 31 3 0

中原一區1排 25 0 10 23 1 11 12 24 10 34 4 4

小計 25 0 10 23 1 11 12 24 10 34 4 4

中原二區1排 16 1 11 22 5 5 10 16 5 24 0 0

小計 16 1 11 22 5 5 10 16 5 24 0 0

135 122 124 18 93 133 23 41 71 116 56 172 20 9

10 9 9 4 1 0 0 5 0 10 2

北美崙一區1排 9 2 6 10 1 3 5 9 4 11

北美崙一區2排 13 1 8 14 1 5 5 9 4 15

小計 22 3 14 24 2 8 10 18 8 26 2 3

北美崙二區1排 12 1 7 16 2 0 10 10 4 16

北美崙二區2排 11 2 10 24 10 4 10 9 7 24

小計 23 3 17 40 12 4 20 19 11 40 14 4

東美崙一區1排 13 0 9 19 1 5 7 13 3 22

東美崙一區2排 8 0 5 8 0 4 4 5 3 9

小計 21 0 14 27 1 9 11 18 6 31 2 1

東美崙二區1排 14 1 11 19 2 4 7 15 6 20

東美崙二區2排 3 0 2 4 0 0 3 2 1 5

小計 17 1 13 23 2 4 10 17 7 25 2 0

民政區1排 19 2 17 33 7 6 9 16 7 37

民政區2排 6 0 6 18 5 3 5 10 4 19

小計 25 2 23 51 12 9 14 26 11 56 9 2

民勤區1排 7 0 5 7 0 3 3 8 3 8

民勤區2排 10 1 7 16 1 4 7 11 3 17

小計 17 1 12 23 1 7 10 19 6 25 3 4

145 136 125 10 93 188 30 41 75 117 49 203 32 14

14 13 10 8 20 1 3 9 0 20 1

國富一區1排 17 0 14 18 1 2 8 18 1 18 4 3

小計 17 0 14 18 1 2 8 18 1 18 4 3

國富二區1排 7 0 6 11 1 0 1 9 2 11

國富二區2排 15 6 12 15 6 1 9 15 4 15

小計 22 6 18 26 7 1 10 24 6 26 2 1

碧雲區1排 11 1 7 12 1 0 3 16 5 21

碧雲區2排 11 0 9 8 1 0 3 9 5 18

碧雲區3排 3 0 3 6 1 0 3 2 1 6

小計 25 1 19 26 3 0 9 27 11 45 2 0

國聯區1排 8 0 6 9 0 2 4 8 3 10

國聯區2排 8 0 7 12 2 4 5 12 5 13

國聯區3排 4 1 1 3 1 0 2 3 1 4

小計 20 1 14 24 3 6 11 23 9 27 2 1

國裕區1排 14 1 0 12 2 4 6 10 4 25 0 1

小計 14 1 0 12 2 4 6 10 4 25 0 1

144 126 98 9 65 106 16 13 44 102 31 141 10 6

13 11 14 2 12 0 0 10 0 17 1

461 417 380 37 265 460 69 96 193 359 136 563 62 33
2 2 3 0 0 3 0 4 2花蓮大專

一

會

所

明禮

一區
42 38

9 1

明禮

二區
28 25

4 4

博愛區 24 22

花蓮市召會─召會生活人數統計週報表2023/08/21(一)~2023/08/27(日)

會所 小區 排
主日

目標
基數 主日

青職

主日
小排

家聚

會
青職

家聚會

福音

出訪
牧養 晨興 禱告

召會

生活
兒童

本年累計

受浸人數

3 0

中原

一區
24 22

中原

二區
17 15

一會所合計

一會所青少年

民勤區 25 25
3 4

二會所合計

2

3

北美崙

二區
26 24

14 4

東美崙

一區
24 23

2 1

東美崙

二區
18 17

2 0

民政區 28 25
9

三會所青少年

總計

三

會

所

國富

一區
25 20

國富

二區
36 32

國裕區 24 21

三會所合計

2 1

碧雲區 35 31
2 0

國聯區 24 22
2 1

二會所青少年

二

會

所

北美崙

一區
24 22

2

召會
秀

林

新

城

花蓮

一會所

花蓮

二會所

花蓮

三會所

花蓮

青少年

吉

安

壽

豐

鳳林

萬榮

光

復

瑞

穗

玉

里

富

里

總

計

基數 20 22 122 136 126 33 76 71 28 26 18 21 19 718

主日人數 23 29 124 125 98 33 76 53 23 28 24 31 25 692

佔比 115.0% 131.8% 101.6% 91.9% 77.8% 100.0% 100.0% 74.6% 82.1% 107.7% 133.3% 147.6% 131.6% 96.4%

花蓮縣眾召會2023年8月27日主日人數統計表


