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基督生機身體內在的建造 
藉著元首基督在祂的復活和升天裏，將各種有恩賜的人賜給基督的身體(弗四8～ 

12，徒二24,27,一9) 
1.基督宇宙的歷程(弗四8～10)  

 (1)基督從天上來到地上 

 (2)基督被釘十字架後，從地上下到陰間 

 (3)基督在復活那日，從陰間回到地上，向祂的門徒顯現四十天 

 (4)基督升上高處(指錫安山，象徵第三層天，神的居所)，從地上到第三層天(弗四8，詩六

八18,15,16，王上八30) 

 (5)基督升天後，又降下進入信徒的靈裏   

弗4:8 所以經上說，『祂既升上高處，就擄掠了那些被擄的，將恩賜賜給人。』 

弗4:9 (若非祂也曾降到地的低下之處，『祂升上』是甚麼意思？ 

弗4:10 那降下的，也是那升上，遠超諸天之上，為要充滿萬有的。) 

詩68:18 你已經升上高處，擄掠了那些被擄的；你在人間，甚至在悖逆的人中間， 受了恩

賜，叫耶和華神可以住在他們中間。 

詩68:15 巴珊山是大能的山，巴珊山是多峯多嶺的山： 

詩68:16 你們多峯多嶺的山哪，為何嫉視神所願居住的山？耶和華必住這山，直到永遠。 

王上8:30 你僕人和你民以色列向此處禱告的時候，求你垂聽他們的懇求；求你在天上你的

居所垂聽，垂聽而赦免。 
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基督生機身體內在的建造 
藉著元首基督在祂的復活和升天裏，將各種有恩賜的人賜給基督的身體(弗四8～ 

12，徒二24,27,一9) 
2.基督藉著祂的降下並升上，將信徒構成賜給身體的恩賜(弗四8)  

 (1)被贖的聖徒還未藉著基督的死和復活得救以前，乃是被撒但所擄的 

 (2)基督升天時，把信徒從撒但的擄掠中拯救出來，歸給祂自己(詩六八18) 

 (3)基督升天時，把被征服的仇敵，作為祂的俘虜帥領到諸天之上， 並使他們成為賜給祂

身體的恩賜 

 (4)現今神正慶祝基督在被祂征服的仇敵身上的得勝，並在祂為著建造祂身體之職事的行

動裏，在凱旋的行列中帥領這些俘虜(林後二14) 

 (5)基督的降下並升上，乃是為充滿萬有(弗四9,10) 

林後2:14 感謝神，祂常在基督裏，在凱旋的行列中帥領我們，並藉著我們在各處顯揚那因

認識基督而有的香氣； 

弗4:10 那降下的，也是那升上，遠超諸天之上，為要充滿萬有的。) 

第四篇 基督生機的身體在愛裏把自己建造起來 

基督越在信徒裏面升上、降下，俘擄信徒，征服信徒，祂就越用祂充滿信徒， 將信徒構

成賜給祂身體的恩賜 
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基督生機身體內在的建造 
藉著有恩賜的人在神聖的分賜裏成全聖徒，使所有的聖徒都能建造基督的身體(

弗四11,12) 
1.成全(使之完全、裝備、用功用供應)聖徒之路 

 (1)被成全的路在於在生命裏長大，並能熟練的盡功用 

 (2)照著生命樹以生命的供應餧養他們，使他們在生命裏長大(創二9，林前三2,6) 

 (3)照著聖徒的度量成全聖徒，使聖徒能作他們所作的，好直接建造基督的身體(太十六18

，弗四11,12) 

創2:9 耶和華神使各樣的樹從地裏長出來，可以悅人的眼目，也好作食物；園子當中有生

命樹，還有善惡知識樹。 

林前3:2 我給你們奶喝，沒有給你們乾糧，因為那時你們不能喫，就是如今還是不能， 

林前3:6 我栽種了，亞波羅澆灌了，惟有神叫他生長。 

弗4:11 祂所賜的，有些是使徒，有些是申言者，有些是傳福音者，有些是牧人和教師， 

弗4:12 為要成全聖徒，目的是為著職事的工作，為著建造基督的身體， 
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基督生機身體內在的建造 
2.有恩賜的人成全聖徒 

 (1)有恩賜的人極重要功用—牧養和教導(約二一15～17，太二八20，林前四17下,七17下

，林後十一28,29) 

 (2)使徒成全聖徒 

  ①藉著看望眾召會(徒十五36,40,41,二十20,31) 

  ②藉著寫書信給眾召會(西四16，林前一2) 

  ③藉著指派同工留在一地成全聖徒(提前一3,4,三15，多一5) 

  ④在眾地方召會設立長老，以執行祂對羣羊的牧養，並且善於教導，以加強牧養並完成

其目標(提前三1～7,五17，彼前五2上)  

徒15:36 過了些日子，保羅對巴拿巴說，我們要回到從前宣傳主話的各城，看望弟兄們的

景況如何。 

徒15:41 他就走遍敍利亞和基利家，堅固眾召會。 

徒20:20 凡與你們有益的，我沒有一樣避諱不告訴你們的，或在公眾面前，或挨家挨戶，

我都教導你們。 

西4:16 這書信在你們中間念了之後，務要叫在老底嘉的召會也念，你們也要念從老底嘉來

的書信。 

提前1:3 我往馬其頓去的時候，曾勸你仍住在以弗所，好囑咐那幾個人，不可教導與神的

經綸不同的事， 

多1:5 我從前留你在革哩底，是要你將我所未辦完的事辦理妥當，又照我所吩咐你的，在

各城設立長老。 
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基督生機身體內在的建造 
2.有恩賜的人成全聖徒 

 (3)申言者成全聖徒(徒十三1，林前十四31，箴四18) 

  ①藉著教導聖徒將主說到人裏面 

  ②藉著在聚會中說話而建立榜樣 

  ③藉著幫助聖徒晨晨復興、日日得勝，而過申言的生活 

 (4)傳福音者成全聖徒(提後四5) 

  ①藉著挑旺他們在傳福音的靈裏焚燒 

  ②藉著教導他們福音的真理 

  ③藉著訓練他們傳福音 

  ④藉著幫助聖徒裝備經綸之靈的能力 

  ⑤藉著建立愛罪人並為罪人禱告的榜樣 

 (5)牧人教師成全聖徒 

  ①藉著牧養(餧養與保養)年幼的聖徒，並教導成長中的聖徒(徒十一25,26,十三1)  

林前14:31 因為你們都能一個一個的申言，為要使眾人有學習，使眾人得勉勵。 

箴4:18 但義人的途徑好像黎明的光，越照越明，直到日午。 

提後4:5 你卻要凡事謹慎自守，忍受苦難，作傳福音者的工作，盡你的職事。 

徒13:1 在安提阿當地的召會中，有幾位申言者和教師，就是巴拿巴和稱呼尼結的西面，古

利奈人路求，與分封王希律同養的馬念，並掃羅。 
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基督生機身體內在的建造 
藉著有恩賜的人在神聖的分賜裏成全聖徒，使所有的聖徒都能建造基督的身體(

弗四11,12) 
3.聖徒成全的結果 

 (1)眾人都達到信仰上並對神兒子之完全認識上的一，達到長成的人，並達到基督豐滿之

身材的度量(弗四13) 

 (2)使信徒不再作小孩子，為波浪漂來漂去，並為一切教訓之風所搖蕩，這教訓是在於人

的欺騙手法，在於將人引入撒但錯謬系統的詭詐作為(弗四14) 

弗4:13 直到我們眾人都達到了信仰上並對神兒子之完全認識上的一，達到了長成的人，達

到了基督豐滿之身材的度量， 

弗4:14 使我們不再作小孩子，為波浪漂來漂去，並為一切教訓之風所搖蕩，這教訓是在於

人的欺騙手法，在於將人引入錯謬系統的詭詐作為；  

第四篇 基督生機的身體在愛裏把自己建造起來 
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基督生機身體內在的建造 
藉著所有肢體直接的建造—到元首裏面，並本於元首(弗四15,16) 
1.信徒必須在愛裏持守著真實，在凡事上長到元首基督裏面(弗四15) 

 (1)信徒必須持守神永遠的經綸、包羅萬有的基督、以及作基督身體的召會的神聖真理 

 (2)信徒必須服從元首基督，讓祂神聖的生命擴展並擴增到信徒裏面各部分(林前十一3，

弗五23,一22,10，羅八10,6,11，林後五4) 

 (3)信徒的長大不僅是在基督裏，更是在基督的身體裏 

2.本於元首，所有肢體盡功用 

 (1)在神聖的分賜裏，全身藉著每一豐富供應的節緊密的聯絡在一起(弗四16)  

 (2)在神聖的分賜裏，全身藉著每一部分依其度量而有的功用結合，交織在一起(弗四16) 

 (3)信徒長到元首裏面，就能本於元首，產生出為著建造祂身體的許多功用 

 (4)每個基督身體的肢體，都有其藉著生命的長大而有的度量，都可以為著基督身體的長

大與建造盡功用 

弗4:15 惟在愛裏持守著真實，我們就得以在一切事上長到祂，就是元首基督裏面； 

弗4:16 本於祂，全身藉著每一豐富供應的節，並藉著每一部分依其度量而有的功用，得以

聯絡在一起，並結合在一起，便叫身體漸漸長大，以致在愛裏把自己建造起來。 
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基督生機身體內在的建造 
藉著所有肢體直接的建造—到元首裏面，並本於元首(弗四15,16) 
3.節的供應和各部分盡功用，便叫身體漸漸長大，以致在神聖的愛裏把自己建造起來(弗四

16) 

 (1)全身體使身體長大 

 (2)基督身體的長大，就是基督在召會裏的加增，結果叫基督的身體把自己建造起來(弗三

17上) 

  ①當基督進到聖徒裏面，活在他們裏面，眾聖徒裏面的基督就成為召會(西三10,11) 

  ②基督的身體因著基督在信徒裏面的長大而長大，就得著建造(西一18,二19) 

西3:10 並且穿上了新人；這新人照着創造他者的形像漸漸更新，以致有充足的知識； 

西3:11 在此並沒有希利尼人和猶太人、受割禮的和未受割禮的、化外人、西古提人、為奴

的、自主的，惟有基督是一切，又在一切之內。 

西1:18 祂也是召會身體的頭；祂是元始，是從死人中復活的首生者，使祂可以在萬有中居

首位； 

西2:19 不持定元首；本於祂，全身藉著節和筋，得了豐富的供應，並結合一起，就以神的

增長而長大。 

第四篇 基督生機的身體在愛裏把自己建造起來 
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基督生機身體內在的建造 
藉著所有肢體直接的建造—到元首裏面，並本於元首(弗四15,16) 
3.節的供應和各部分盡功用，便叫身體漸漸長大，以致在神聖的愛裏把自己建造起來(弗四

16) 

 (3)基督的身體在愛(神的元素，神內在的本質)裏把自己建造起來 

  ①在基督裏面神的愛，成為在信徒裏面基督的愛(約壹四16,19) 

  ②藉著這愛，信徒愛基督和祂身體上同作肢體者(約壹四7,8,11，羅五5,八39) 

  ③在神聖之愛的情形與氣氛中，信徒被神浸透，在祂面前成為聖別、沒有瑕疵(弗一4) 

  ④信徒實際認識並經歷神聖的愛，就在愛裏為著長大而生根，為著建造而立基(弗三17) 

  ⑤在神聖的愛裏，信徒為著身體的一彼此擔就(弗四2～4) 

  ⑥在神聖的愛裏，信徒持守真實(持守基督與祂的身體)(弗四15) 

  ⑦信徒需要在神聖的愛裏行事為人(生活、行動、舉止)，好像神蒙愛的兒女(從神而生的

神人，有神的生命和性情，屬於神的種類)，以效法神(弗五1,2) 

約壹4:7 親愛的，我們應當彼此相愛，因為愛是出於神的；凡愛弟兄的，都是從神生的，

並且認識神。 

弗5:1 所以你們要效法神，好像蒙愛的兒女一樣； 

弗5:2 也要在愛裏行事為人，正如基督愛我們，為我們捨了自己，作供物和祭物獻與神，

成為馨香之氣。 
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基督生機的身體是由基督所有的肢體，各按自己的度量盡功用，主要是申言，為主說話，

而直接建造的。 


