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以弗所書第四章八到十六節的經文，在聖經

中佔有非常重要的地位。倪弟兄說這是全本聖

經中最難應驗的一段豫言。我們可以從兩個方

面來進入這篇信息的負擔，一個是建造，另一

個是在愛裏。基督身體的建造完全是生機的、

內在的，而這建造有『三個憑藉』，並且基督生

機的身體是『在愛裏』把自己建造起來。 

首先，基督生機身體的建造，是藉着元首基

督在祂的升天裏，將各種有恩賜的人，賜給祂

的身體（弗四8~12）。基督藉着祂宇宙的歷程，

在祂的升天裏，擄掠、拯救了那些曾經被撒但

所擄的，歸給祂自己（詩六八18），並使他們成

為賜給祂身體的恩賜。今天基督的歷程主要是

在我們裏面，當我們下沉時，基督就下到我們

所在之處，把我們往上帶到神那裏；祂上去又

下來。基督越在我們裏面升上、降下，擄掠我

們，征服我們，祂就越用祂自己充滿我們，把

我們構成賜給祂身體的恩賜。 

第二，基督生機身體內在的建造，乃是藉着

有恩賜的人在神聖的分賜裏成全聖徒，使所有

的聖徒都能作新約職事的工作，就是建造基督

的 身 體（弗 四 11~12）。十 二 節 的『成 全』一

辭，原文意，使之完全、裝備、以功用供應。

有恩賜的人如使徒、申言者、傳福音者、以及

牧人和教師，就是在神聖三一的分賜中所構成

的人。他們成全聖徒，乃是照着生命樹以生命

的供應餧養他們，使他們在生命裏長大；並照

着聖徒的度量成全他們，使聖徒能作他們所作

的，好直接建造基督的身體。牧養和教導是有

恩賜的人極重要的功用；藉着牧養和教導，聖

徒得着餧養，在神聖生命上長大，聖徒也受訓

練，能有技能盡功用。 

 

 

 

第三，基督生機身體內在的建造，是藉着所

有肢體直接的建造到元首裏面(Into)，並本於元

首(Out from)。『持守着真實，並在凡事上長到元

首基督裏面』（弗四15）；『真實』意真實的事

物，即神永遠的經綸、包羅萬有的基督、以及

作基督身體的召會的神聖真理；『凡事』就是

在一切事上，就如買東西、說話等，都必須接

受基督作頭，服在祂元首的權柄之下；『長到

元首基督裏面』，也就是讓祂在我們內裏的各部

分，心思、情感、意志裏都有地位，使祂在我

們裏面逐步擴大、增長。當我們這樣長到元首

基督裏面，就能本於元首基督，產生出爲着建

造祂身體的許多功用。在神聖的分賜之下，全

身藉着每一豐富『供應的節』緊密的聯絡在一

起，並藉着『每一部分』依其度量而有的功用

結合在一起，交織在 一起，便叫身 體漸漸 長

大，把 自 己 建 造 起 來。在 身 體 裏，有 些 人 是

節，其他的人是盡功用的部分。藉着這兩類肢

體，身體就長大。如果我們不是節，我們就必

定是某一部分。不是只有節纔有用處，沒有一

個肢體該輕看自己。我們在基督生機的身體

裏，或是節，或是部分，藉着節的供應和各部

分的盡功用，全身體就把自己建造起來。 

基督的身體是『在愛裏』把自己建造起來，

這愛是神的元素，神內在的本質。以弗所四章

十五節裏的愛，不是我們自己的愛，乃是在基

督裏面神的愛，成了在我們裏面基督的愛；藉

着這愛，我們愛基督和同作肢體者。盼望聖徒

在這樣神聖之愛的情形與氣氛中實行，好叫我

們能看見這種生機建造的實際。  

                                       (三會所 劉天強弟兄) 

◆全召會負擔交通◆  

基督生機的身體在愛裏把自己建造起來  

 
 
 
 

1.主賜給我們一條新誡命彼此相愛(p.116~117) 
2.神的愛為我們成功了完整的救恩(p.118~119) 
3.弟兄相愛既是舊誡命也是新誡命(p.120~121) 

 
 

4.享受三一神的結果實行神聖的愛(p.122~123) 
5.弟兄相愛的生活帶進身體的建造(p.124~125) 
6.召會生活該滿了彼此互相的生活(p.126~127) 

◆申言主題—2022年秋季國際長老及負責弟兄訓練◆ 

第六篇 主所賜給我們的新誡命－叫我們彼此相愛 



 

 

 

◆召會生活蒙恩見證與專項交通◆ 

第二版 

 
 

我們不單要活得好，還要活得有意義。並且

是以神的標準認為有意義。那我們就必須回到神

原初造人的目的：神要人作祂愛的對象，並愛

祂，以祂不朽壞的愛來愛人；神要人作祂透光的

器皿以盛裝祂，在人性的美德裏照耀並彰顯出神

愛，光，聖，義的屬性；神要人在靈裏與祂溝

通，在生命上與祂聯結，在性情上與祂調和，在

生命和性情上與祂成為一。然而神是無限的，永

遠的，但我們每個人都是有限的，短暫的，所以

我們需要與所有其它的基督徒一同來領略神的

闊、長、高、深，與祂超越知識的愛，使我們能

在祂的愛裏生根立基（弗三17~19）。 

聖 經 啟 示 我 們，基 督 是 頭，召 會 是 祂 的 身

體。基督徒都是基督這宇宙獨一身體上的肢體

（林前十二13）。今天基督要藉着祂的身體來執

行祂的旨意，完成祂的計劃。每一位基督徒都是

基督身體上的肢體，都應按神給我們的度量而盡

功用，與其它的基督徒聯絡在一起，彼此供應，

互相扶持，使基督的身體漸漸長大，在愛裏建造 

 

起來。當基督的身體在愛裏被建造起來，基督的

思想和計劃就能藉着祂身體實行出來。 

我們雖然分在各地，但我們裏面都有同樣寶

貝的生命。神要我們活出一個正常的基督徒生

活。作基督的大使（林後五20），並作一封活信

來推薦神（林後三3）。使我們周圍的親朋好友都

能與神和好，一同成為基督身體上的肢體，來認

識神，並完全認識真理，在神不朽壞的生命裏愛

神，愛人。我們可以在所居住的地方與其它基督

徒一同來建造這基督宇宙獨一的身體。這是我們

每個接受了神永遠生命的基督徒所該盡的功用。 

我們都願意不再活自己必朽壞的生命與性

情，而與其它基督徒一同來活神不朽壞的生命與

性情。活出基督超凡的愛，極廣的寬恕，無上的

信實，盡至的卑微，絕頂的純潔，至聖至義，光

明正大，成為基督愛的配偶、光的彰顯。當我們

的願望與神的美意合一的時候，我們就活得最有

意義。這是我們榮耀的定命與盼望，這也是天人

合一的實際。              (摘錄『水深之處福音網』) 

盡正常的屬靈功用 

 
 

 

2022年秋季全台都進入「各大專院校學生聖

徒人數達到校園人數1%」的號角聲。校園福音

需要擴展出去，大專工作不應該只停留在照顧第

二代或第三代的基督徒。召會需要與學生聖徒一

起 出 去 得 大 一 新 生，也 就 是「第 一 代 的 基 督

徒」。 

目前花蓮市召會配合開展隊的開展，這學期

慈大與慈科大校園逐漸有斬獲。首先我們新增了

碧雲區聖徒家中週五的校園排。每次約5至6位學

生參加。第二在國富會所的週四慈大校園排及主

日會後愛筵邀約，學生約8至10位參加。各會所

均有聖徒會來配搭帶菜愛筵並一同追求。第三，

國裕區主日邀約學生午餐愛筵，飯前陪讀家聚會

課程並擘餅。學生約2至5位不等。目前三個小區

裏有大專排及主日的服事，我們感謝主加增我們

配搭的聖徒，使學生穩定參加與穩定成長。 

大專學生工作關鍵在於五環服事，而家聚會

的建立與餧養，讀初信餧養課程，或晨興或晚禱

或讀經等乃是當前要務，包含福音朋友與新人的

家聚會。除了學員、全時間者及學生聖徒的第一

線開展，我們希望社區家能逐漸一對一、口把口

的陪家聚會。目前三會所聖徒積極配合召會日間

班操練，家打開以家聚會餧養接觸福音朋友，這 

 

 

 

學期因此有幾位新人受浸並進到召會生活中。 

慈大及慈科大小排訂於12月3日至4日於瑞

穗、鳳林有新生命之旅並照顧家牧養暨交接的行

動。特別慈科大於今年九月份開學後，在全時間

訓練學員並聖徒配搭中，開展並建立家、排聚

會，已過已有10多位學生週週接受家聚會牧養，

並有7位學生穩定參加排聚會。其中有多位外籍

學生：來自泰國、印尼以及烏克蘭。盼能藉着本

次的新生命之旅，在旅程中分享這學期參加初信

餧養的蒙恩見證，並邀請已過畢業並參加全時間

訓練的慈科大畢業生交通過召會生活得蒙恩；並

豫計於次日的聚會中，與社區聖徒有福樂人生的

Ｑ&A，盼能幫助學生們穩定並認定召會生活！

也盼使聖徒們彼此之間相調，並彼此分享在牧養

上的蒙恩與為難，彼此交通，並加強在牧養上的

異象與啟示。  

需要代禱項目： 

1.福音的火燒遍校園，帶進大一新生。 

2.學生中幹需要增加，對人有福音的負擔，作新 

約福音勤奮的祭司。 

3.為12月3日~4日大專新生命之旅代禱。 

                                                   (花蓮大專服事組) 

◆大專專項交通◆ 

學員大專開展與校園服事工作交通現況與代禱 



 

 

◆各會所交通與報告代禱事項◆ 

進度：『約翰福音結晶讀經－會前交通』6~8章、『水 
流職事站的辦公室生活』、『對兒女口述的自 
傳』1~2章 

4.三會所福音開展—青年班訓練學員配搭行程： 
五位青年班學員於三會所開展慈大、慈科大兩所大專 
校園，近期目標為『加強大專福音家聚會及大專新人 
家聚會』。聖徒們若有意願配搭開展、家聚會餧養或 
配搭週四晚上18:00~20:00慈大大專排、週五晚上18:00 
~19:30慈科大大專排及週六、主日的外出開展，請聯 
繫開展聯絡人如下： 
魏敬倫(0912-524946)、江和盛(0920-041248)  
盧嘉宏(0985-356707)、游主靈(0932-776460) 
彭立言(0972-925600)、劉    意(0979-557261) 
賴依玲(0931-580755)、譚郁錚(0972-106677) 

5.青職列王記生命讀經追求獎勵： 
已過完成『列王紀生命讀經』追求的聖徒，請於 
11/30(三)前至書房領取獎勵，逾期獎勵作廢。 

6.李常受文集94~97第一冊(上)追求獎勵： 
請完成追求的各活力組於11/30(三)前，以活力組為單 
位繳交300~600字蒙恩見證給各會所報名窗口，追求 
才算完成，方能領取獎勵。 

7.富里會所購置交通： 
感謝主！富里會所已於10/30正式啟用。會所購置、 
裝修及設備購置需960萬元。花蓮市召會奉獻款目標 
為200萬元，截至目前奉獻款累計1,893,451元。祈盼 
聖徒們繼續為此項購置代禱，同蒙恩典。 

8.鄉鎮開展財務交通： 
本年度鄉鎮開展豫算為1,000,000元，截至11/19止，累 
計金額為896,691元，請聖徒為此禱告並記念。 

● 宜花東眾召會－ 
1.2022年秋季宜花東日間班成全訓練： 
時間：11/24(四)上午 08:30 至 11:40 
地點：花蓮一會所和Zoom會議室(340 325 3120) 
請豫讀：詩歌514首、哥林多後書第12章(含經文、註 

解、生命讀經及問題研討)、關於活力排之 
急切需要的交通第24篇、靈命追求－順服 
膏油塗抹的教訓第5週 

2.花蓮縣眾召會2022年感恩節特會信息禱 
研背講聚會(實體為主，線上為輔)： 

時間：12/3(六)08:30~12/4(主日)20:30 
地點：花蓮市聖徒於花蓮一、二、三會所。新城、 

秀林、吉安、壽豐、光復(含鳳林、瑞穗聖徒) 
、玉里(含富里聖徒)。 

線上帳號密碼：請洽各召會/會所負責弟兄 
請上網填寫表單報名，並參閱聚會時間表 
https://forms.gle/PPuGzyhXuKC17emo9  
註：(1)花蓮市召會各會所提供12/3、12/4晚餐便當 

(2)請向花蓮書房購買2022感恩節特會信息綱要 
，1本68元。 

3.聖地史蹟之旅暨聖民腳蹤(Ⅲ)－以色列(新約)： 
時間：2023/1/29(日)～2023/2/12(日) 
內容：以色列(新約時代的以色列、施浸約翰、主耶 

穌和使徒們的職事與腳蹤) 
名額/費用：30位，110,000元(大多數中餐自理，機票 

費用若變動，可能調整團費) 
報名：12/11(主日)前報名截止或額滿為止。報名請繳 

交身分證正面影本、護照影本(效期2023/8/13 
以後)與訂金45,000元(訂機票用)。請向郭志成 
弟兄(0911-275755)報名。  

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

● 各會所交通事項－ 

一會所： 
1.一會所分區禱告事奉聚會： 
時間/地點：11/22(二)19:30~21:00，各分區地點 

2.一會所主日豫備聚會(線上)： 
時間：每週主日早上07:00~07:50 
Zoom帳號：340 325 3120 
內容：禱告、當週晨興聖言鳥瞰、分享交通、總結 

及週訊報告加強。 
歡迎一會所弟兄姊妹們踴躍參加 

3.中原二區主日出外相調： 
時間/地點：11/27(主日)早上09:30，富里召會 
參加者須豫先報名以安排車位。未前往的聖徒請至 
中原會所參加實體或線上主日 

4.博愛區主日出外相調： 
時間/地點：11/27(主日)早上09:30，新城召會 
未前往的聖徒請至一會所參加實體或線上主日 

二會所： 
1.二會所分區禱告事奉聚會： 
時間/地點：11/22(二)19:30或20:00，各分區地點 

2.二會所福音暨聖徒愛筵相調： 
時間/地點：11/26(六)18:00~20:00，二會所 
主持與福音短講：北一區、北二區 
見證：民政區、民勤區；飯食：東一區、東二區  

3.二會所弟兄們主日會前豫備交通(線上)： 
時間：每週主日早上08:00~08:30 
Zoom帳號：652 665 0495，密碼：123123 
內容：禱告(8分鐘)、週訊重點交通(5分鐘)、鳥瞰(7 

分鐘)、負擔加強與堆加(5分鐘)、詩歌尋求(5 
分鐘) 

三會所： 
1.三會所分區禱告事奉聚會： 
時間/地點：11/22(二)19:30~21:00，各分區地點 

2.三會所弟兄們主日會前豫備交通(線上)： 
時間：每週主日早上08:00~08:30 
Zoom帳號：740 510 2010 
內容：禱告(5分鐘)、2~3人申言操練(共10分鐘)、負 

擔及重點堆加(5分鐘)、報告及主日詩歌(5~10 
分鐘) 

3.三會所服事弟兄及家眷相調： 
時間：11/26(六)下午15:00~17:00 
地點：海中天咖啡廳 

● 花蓮市召會－ 
1.晨興進度： 
(1)全召會：『愛主並彼此相愛，為要生機的建造召 

會作基督的身體』：『第6週』 
(2)青少年：聖經之旅第12冊第3課 

2.夜間主日擘餅聚會(實體和線上同步)： 
時間：11/20(主日)20:00~21:00 
地點：二會所和Zoom會議室 
帳號：652 665 0495，密碼：123123 

3.全召會真理追求操練： 
內容：李常受文集1994~97第四冊 
期間：11/21(一)~11/27(日) 

 
                                                   
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

第三版 

https://forms.gle/PPuGzyhXuKC17emo9


 

 

 

◆召會生活人數統計週報表◆ 

第四版 

明禮一區1排 13 1 7 20 1 6 7 11 4 22

明禮一區2排 18 3 15 14 2 10 9 17 11 34

小計 31 4 22 34 3 16 16 28 15 56 7 2

明禮二區1排 9 5 13 17 10 0 8 12 8 19

明禮二區2排 12 0 11 20 3 4 9 12 9 22

小計 21 5 24 37 13 4 17 24 17 41 12 9

博愛區1排 10 1 7 23 3 2 8 13 9 24

博愛區2排 9 4 8 14 5 1 8 10 3 14

小計 19 5 15 37 8 3 16 23 12 38 3 3

中原一區1排 22 0 12 27 3 5 10 21 8 32 5 2

小計 22 0 12 27 3 5 10 21 8 32 5 2

中原二區1排 13 1 11 22 6 5 8 15 8 22 0 2

小計 13 1 11 22 6 5 8 15 8 22 0 2

131 120 106 15 84 157 33 33 67 111 60 189 27 18

12 9 11 18 7 0 0 5 3 20 2

北美崙一區1排 9 1 6 13 2 3 5 10 5 13

北美崙一區2排 11 0 4 15 1 0 4 15 5 17

小計 20 1 10 28 3 3 9 25 10 30 1 6

北美崙二區1排 13 1 4 22 7 6 9 14 3 22

北美崙二區2排 11 3 6 21 7 4 6 12 5 21

小計 24 4 10 43 14 10 15 26 8 43 8 2

東美崙一區1排 18 0 16 17 0 7 9 16 4 23

東美崙一區2排 5 0 6 6 1 4 2 6 4 6

小計 23 0 22 23 1 11 11 22 8 29 2 3

東美崙二區1排 14 0 10 22 3 4 11 13 8 21

東美崙二區2排 2 0 1 3 0 1 2 2 1 3

小計 16 0 11 25 3 5 13 15 9 24 2 1

民政區1排 20 2 17 31 5 6 7 18 8 35

民政區2排 6 2 7 16 6 5 8 13 6 16

小計 26 4 24 47 11 11 15 31 14 51 0 8

民勤區1排 15 0 9 12 0 5 6 12 4 19

民勤區2排 12 1 5 17 1 6 6 12 4 19

小計 27 1 14 29 1 11 12 24 8 38 6 6

164 149 136 10 91 195 33 51 75 143 57 215 19 26

12 11 13 21 20 3 4 10 1 28 1

國富一區1排 16 0 15 20 0 0 9 16 3 21 3 0

小計 16 0 15 20 0 0 9 16 3 21 3 0

國富二區1排 12 1 6 10 0 1 2 9 1 13

國富二區2排 18 8 15 22 12 4 9 18 8 21

小計 30 9 21 32 12 5 11 27 9 34 2 1

8 7 8 0 13 25 0 0 0 2 1 25 6

碧雲區1排 10 1 13 20 1 4 5 18 5 21

碧雲區2排 6 1 7 13 2 4 4 10 4 14

碧雲區3排 10 1 5 11 1 0 5 9 4 12

小計 26 3 25 44 4 8 14 37 13 47 7 2

國聯區1排 7 0 6 9 0 2 3 8 2 9

國聯區2排 8 1 8 17 2 4 5 15 4 18

國聯區3排 7 4 4 7 4 3 6 7 1 7

小計 22 5 18 33 6 9 14 30 7 34 3 4

國裕區1排 21 1 17 14 2 7 8 18 6 34 0 5

小計 21 1 17 14 2 7 8 18 6 34 0 5

146 132 123 18 109 168 24 29 56 130 39 195 15 18

11 9 11 25 15 0 1 14 0 28 2

476 430 400 43 348 562 90 116 203 413 160 675 61 67
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花蓮市召會─召會生活人數統計週報表2022/11/07(一)~2022/11/13(日)
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