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喫基督並享受基督作生命樹的路 
藉著各樣的禱告並默想祂的話(約六57,63，耶十五16，弗六17,18，詩一一九15, 

103，太四4) 
1.信徒「因」基督活著，以基督為信徒加力的元素和供應的因素(約六57,63，腓一19～21

上)(因(διά，dia，介系詞，because of，表示一個有果效的因由) 

2.信徒需要有正確的屬靈消化(結三1～4，耶十五16，啟十9,10)  

 (1)有好的消化，食物就能暢通無阻進入信徒裡面之人的各部分 

 (2)有好的吸收，信徒得著基督的豐富實際的養分進入信徒裡面，並且基督成為信徒的構

成成分，使神得著彰顯(弗三8,16,17上，西三4,10,11) 

 (3)食物無通暢的管道進入信徒內裡的部分時，信徒就會消化不良(來三12,14,四2) 

 (4)信徒必須使全人同裡面所有部分，一直向主敞開，使屬靈的食物在信徒裡面暢通無阻 

約6:57 活的父怎樣差我來，我又因父活著，照樣，那喫我的人，也要因我活著。 

約6:63 賜人生命的乃是靈，肉是無益的；我對你們所說的話，就是靈，就是生命。 

結3:3 祂又對我說，人子啊，要把我所賜給你的這書卷吃下，充滿你的肚腹。我就喫了，

口中覺得其甜如蜜。  

耶15:16上 我得著你的言語，就當食物喫了；你的言語成了我心中的歡喜快樂； 

來4:2下 只是所聽見的話與他們無益，因為這話在聽見的人裏面，沒有與信心調和。   
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神唯一的心意是要將祂當作食物給信徒享受，唯有走享受基督作生命樹之路的人，將看見

他們的生活和工作存留於新耶路撒冷(創二9，啟二7) 
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喫基督並享受基督作生命樹的路 
藉著實行父的旨意以滿足饑渴的人，並在地上過神人的生活榮耀經過過程的三一
神(太二四45～47，腓一19～21上) 
1.實行差主來者的旨意，作成父的工(約四32,34) 

 (1)主在祂的人性生活中，喫奶油(最豐富的恩典)與蜂蜜(最甘甜的愛)，使祂有能力揀選父

的旨意(賽七14,15) 

 (2)完成父神要主作的工而榮耀神(在一切事上彰顯神)(約十七4) 

約4:32 祂對他們說，我有食物喫，是你們不知道的。 

約4:34 耶穌說，我的食物就是實行差我來者的旨意，作成祂的工。 

賽7:14 因此，主自己要給你們一個兆頭：看哪，必有童女懷孕生子，她要給他起名叫以 

馬內利。 

賽7:15 他必喫乳酪與蜂蜜，直到他曉得棄惡擇善的時候。 

約17:4 我在地上已經榮耀你，你交給我要我作的工，我已經完成了。 
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喫基督並享受基督作生命樹的路 
2.信徒乃是照著「那在耶穌身上是實際者」(指耶穌一生的真實光景)而學基督(弗四20,21)  

 (1)耶穌在生活中總是在神裏面，與神是一，同著神並為著神行事，以榮耀神 

 (2)主耶穌從來不從自己作什麼；祂不作自己的工，不說自己的話，不行自己的意思，不

尋求自己的榮耀(約五19,四34,十七4,十四10,24,五30,七18) 

 (3)信徒照著祂的榜樣跟祂學，乃是憑祂在復活裏作信徒的生命(太十一29，西三4，彼前

二21)  

 (4)學基督就是被模成基督的模型(模成基督的形像)，祂(內住的靈，生命之靈的律)帶著祂

生命一切的豐富，在信徒裏面複製祂(羅八2,28,29) 

弗4:20 但你們並不是這樣學了基督； 

弗4:21 如果你們真是聽過祂，並在祂裏面，照著那在耶穌身上是實際者，受過教導， 

約5:19下 子從自己不能作什麼，唯有看見父所作的，子才能作；父所作的事，子也照樣作 

約14:10下 我對你們所說的話，不是我從自己說的，乃是住在我裏面的父作祂自己的事。 

約5:30下 因為我不尋求自己的意思，只尋求那差我來者的意思。 

約7:18 那從自己說的，是尋求自己的榮耀；唯有那尋求差祂來者之榮耀的，這人才是真的

，在祂裏面沒有不義。 

太11:29 我心裡柔和謙卑，因此你們要負我的軛，且要跟我學，你們魂裏就必得安息； 

羅8:29 因為神所豫知的人，祂也豫定他們模成神兒子的形像，使祂兒子在許多弟兄中作長

子。   
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喫基督並享受基督作生命樹的路 
藉著實行父的旨意以滿足饑渴的人，並在地上過神人的生活榮耀經過過程的三一
神(太二四45～47，腓一19～21上) 
3.信徒對神最高的事奉，就是彰顯祂的榮耀(林後三18，羅九23) 

 (1)使住在信徒裏面的神佔有、浸透信徒的身體，並藉著信徒作祂的殿的身體彰顯祂(約壹

四13，林前六19,20,十31) 

賽43:7 就是凡稱為我名下的人，是我為自己的榮耀所創造、所塑造的，更是我所造作的。 

林後3:18 但我們眾人既然以沒有帕子遮蔽的臉，好像鏡子觀看並返照主的榮光，就漸漸變 

化成為與祂同樣的形像，從榮耀到榮耀，乃是從主靈變化成的。 

羅9:23 且要在那些蒙憐憫、早預備得榮耀的器皿上，彰顯祂榮耀的豐富； 

林前6:20 因為你們是重價買來的。這樣，就要在你們的身體上榮耀神。 

林前6:19 豈不知你們的身體，就是在你們裏面之聖靈的殿麼？這聖靈是你們從神而得的， 

並且你們不是屬自己的， 

林前10:31 所以你們或吃、或喝、或作什麼事，一切都要為榮耀神而行。 
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喫基督並享受基督作生命樹的路 
藉著接觸正確的人(利十一1～3,9,13,21) 
1.喫乃是信徒接觸身外之物，將其接受到裏面，使其至終成為信徒裏面的構成 

2.神的子民若要過聖別之神要求的聖別生活，就必須謹慎他們所接觸的是何種人(利十一

46,47，林前十五33，林後六14～18，提後二22) 

 (1)分蹄反芻的走獸(表徵在行動上有分別，並接受神的話，反復思想的人)(利十一3，腓一

9,10，詩一一九15) 

 (2)有鰭有鱗的水族(表徵能在世界中自由行動、活動，同時又能抗拒其影響的人)(鰭幫助

魚在水中隨意行動、活動；而鱗保護魚，使活在海水中的魚不至變鹹)(利十一9) 

 (3)有翅能飛，吃生命種子作食物供應的飛鳥(表徵能在離開且超脫世界的生命中生活行動

，並以生命的事物為生命供應的人)(利十一13) 

 (4)有翅膀，並且足上有腿，能在地上蹦跳的昆蟲(表徵能在超越世界的生命中生活行動，

並且能保守自己脫開世界的人)(利十一21,22) 

林前15:33 你們不要受迷惑：濫交敗壞善行。 

林後6:17 所以，「主說，你們務要從他們中間出來，得以分別，不要沾不潔之物，我就收 

納你們。」 

提後2:22 你要逃避青年人的私欲，同那清心呼求主的人，竭力追求公義、信、愛、和平。 

腓1:10 使你們能鑒賞那更美、不同的事，好叫你們純誠無過，直到基督的日子， 

詩119:15 我要默想你的訓辭，看重你的道路。 
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喫基督並享受基督作生命樹的路 
藉著在一的獨一立場上聚會，享受基督作節期 
1.以色列人可以用兩種方式享受美地的出產 

 (1)普通、個人的方式－隨時隨處都可與任何人一同享受一般的分(申十二15) 

 (2)特別、團體的方式－與所有以色列人在指定的節期，並在神選擇獨一的地方，才得享

受上好的分(初熟之物和頭生的)(申十二5 ～7,17,18) 

2.新約信徒享受基督有兩面 

 (1)一般、個人的一面－隨時隨處都可以享受基督 

 (2)特別、團體的一面－在神選擇的地方(一的獨一立場上，正確召會生活的聚會裏)，才得

享受基督上好的分  

申12:15上 不過，在你各城裏，你可以照耶和華你神所賜你的福分，隨心所欲地宰牲喫肉 

申12:17 你的五穀、新酒、和新油的十分之一，或是牛群羊群中頭生的，或是你許願獻的

、甘心獻的、和手中的舉祭，都不可在你城裏喫； 

申12:18 但要在耶和華你的神面前喫，在耶和華你神所要選擇的地方，你和兒子、女兒、 

僕人、婢女，並你城裏的利未人，都可以喫；也要因你手所辦的一切事，在耶和

華你的神面前歡樂。 
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看見神要信徒享受祂，以及神不要信徒為祂作什麼，就是看見基督徒生活是在於享受基督

作生命樹，就很容易過享受神的生活 


